Lebenshaus Osterfeld

Jahresprogramm 2019

Lebenshaus




Wir haben fiir Sie wieder ein interessantes Programm zusam-
mengestellt und sind gewiss, dass Sie etwas Ansprechendes und
Hilfreiches fiir sich finden werden. In diesem Jahr beschaftigen
wir uns mit 3 Schwerpunkten:

- Freiheit entdecken

- Freirdume nutzen

- Frommigkeit gestalten

Die Angebote im Heft sind entsprechend farbig markiert.

Viel Spaf® beim Stébern!

12.01.2019

Suche den Frieden...
Meditationsabend
Schweige und hére, neige
deines Herzens Ohr, suche
den Frieden.

Ein Meditationsabend zur
Jahreslosung in der Lebens-
hauskapelle.

Beginn: 19.30 Uhr

Kosten: Spende

R

16. - 20.01.2019

Stille Tage zum Jahresbeginn

Unter dem Motto ,,Schweige und hére“ richten wir unser Herz aus
auf Gott. Schweigezeiten, biblische Impulse, Tagzeitengebete und
Spaziergange wechseln sich ab. Die Jahreslosung wird uns leiten.
Beginn: 18.00 Uhr

Kosten: ab 198,00 €

Leitung: Waltraut Riedel
Anmeldung: erforderlich bis
23.12.2018




11.02. / 18.02. / 04.03. / 18.03. / 01.04. / 08.04.2019
Zur Freiheit berufen

Glaubenskurs

Zur Freiheit hat uns Christus befreit” -
wie wird dies alltagstauglich und nicht
nur ein hohles Postulat? Auf welche Weise
kann sich Freiheit in unserem Leben ver-
wirklichen? An sechs Abenden gehen wir
diesen Fragen in einer festen Gruppe nach.
Weitere Infos konnen angefordert werden.
Beginn: 19.30 Uhr

Kosten: 25,00 €

Leitung: Waltraut Riedel

Anmeldung: erforderlich bis 01.02.2019

13.02. / 12.04.2019

Meditatives Tanzen im Friihling

Eine besondere Auszeit fiir alle, die sich gern zu Musik bewegen.
Verschiedene Themen werden in meditativen Tanzen ausgedriickt
und nachempfunden. Langsam, achtsam, bewusst ist die Devise.
13.02. (Mittwoch) - Bis ich Ruhe finde in dir

12.04. (Freitag) - Friihlingserwachen

Zeit: 19.30 - 21.00 Uhr

Kosten: Spenden erbeten

Leitung: Erika Seipp

Anmeldung: nicht erforderlich

15. - 17.02.2019

Eigentlich bin ich ganz anders...
Seminarwochenende

In manchen Lebensphasen sehnen wir uns danach, uns selbst
neu wahrzunehmen und unserer Lebendigkeit wieder auf die
Spur zu kommen. Wir wollen die Freiheit entdecken: es ist mehr
moglich als bisher gedacht und gelebt. Mit Film, Gesprachen und
kreativem Gestalten erschlieRen wir uns neue Méglichkeiten.
Inge Blocher ist Heilpraktikerin fiir Psychotherapie.

Beginn: 18.00 Uhr

Kosten: ab 167,00 €

Leitung: Waltraut Riedel, Inge Blocher

Anmeldung: erforderlich bis 22.01.2019




02.03.2019

Meine Zeit
Kulinarischer Abend
Einladung zu einem kulinarischen Abend mit mehrgangigem Menl
in besonderem Ambiente mit Zeit zum Geniefen und kleinen Ge-
sprachsanregungen.

Zeit: 18.00 - 22.00 Uhr

Kosten: 25,00 €, ohne Getranke
Leitung: LH-Team

Anmeldung: erforderlich bis 15.02.2019

07. / 14. / 21.03.2019
Frithschicht

Suche Frieden

Frieden ist die grofse Sehn-
sucht und Hoffnung vieler
Menschen. Wir stimmen uns
am frithen Morgen auf die
Botschaft vom Frieden ein und
wollen Frieden mitnehmen in
unseren Alltag.

e - e Die Idee der Frithschicht ist,
sich morgens in aller Friihe vor der Schule oder dem Arbeitsbeginn
zum gemeinsamen Singen und Beten in der Kapelle zu treffen, um
ein Wort oder einen Gedanken mit in den Alltag zu nehmen. Wir
feiern miteinander das Abendmahl und friihstiicken gemeinsam.
Beginn: 05.30 Uhr
Kosten: Spende erbeten
Leitung: Joachim Strauch/Wolfgang Lassek
Anmeldung: erwiinscht

13.03.2019

Wege der Hugenotten in die Freiheit
Vortrag

Karl-Hermann Volker (Wiesenfeld) wird am Beispiel des
Kulturwanderwegs ,Hugenotten- und Waldenserpfad“
Beweggriinde fiir die Flucht und Vertreibung von vielen



tausenden Menschen im 17. Jh. erlautern. Er berichtet (iber die
Schicksale einzelner Glaubensfliichtlinge, ihr Ankommen in unse-
rer Region und ihre Lebensbedingungen bis heute.

Beginn: 19.30 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Dr. Karl Hermann Volker

Anmeldung: nicht erforderlich

29.03.2019

Auf dem Weg entdeckt

Erfahrungen beim Pilgern

Unterwegs auf dem dkumenischen Pilgerweg von Gorlitz nach
Vacha und auf dem Elisabethpfad von Eisenach nach Kéln. Was

man beim Pilgern (bers Leben ler-
nen kann? Ein Erfahrungsbericht
lber einen Weg in Etappen.
Beginn: 19.30 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Waltraut Riedel
Anmeldung: nicht erforderlich

05.04.2019

Die Freiheit nehm’ ich mir!

Vortrag

Wir leben zwischen Selbstbestimmung und Riicksichtnahme, zwi-
schen Autonomie und Bindung. Niemand lebt véllig ungebunden
oder unabhangig. Niemand lebt gesund, wenn er keine eigene

Meinung finden kann. Es gilt die Verantwortung fiir unser Ver-
halten zu ibernehmen. Manchmal missen wir uns entscheiden,
obwohl wir die Konsequenzen noch nicht Gberblicken kénnen.
Wie finden wir die Balance zwischen den Polen? Wann ist es Zeit,
Neues auszuprobieren oder Altes zu verandern? Mittendrin geht
es um Vertrauen, Liebe, Zuversicht und Hoffnung. Nur mit einem
guten Glauben finden wir Orientierung.

Beginn: 19.30 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Pfr. Klaus Lehrbach

Anmeldung: nicht erforderlich



06.04.2019

1 Beten befreit
- Psalm-Gebete als Tiiroffner
Seminartag
Im Gebet wenden wir uns an Gott. Zu dieser Freiheit sind wir
eingeladen. Wir bringen vor ihn, was wir auf dem Herzen haben.
Wir 6ffnen unser Herz fiir das, was wir von ihm empfangen. Beten
verandert unsere Ausrichtung. Wir blicken auf Gott und auf unser
Leben. Schweigend, klagend, bittend, dankend, lobend kommen
wir in die Begegnung mit dem, der Ursprung und Ziel unseres
Lebens ist. Unsere Gefiihle 6ffnen einen Weg in unser Innerstes.
Wir stehen vor Gott, wie wir sind und bleiben nicht so, wie wir
sind. Die Begegnung mit Gott verwandelt uns. Impulse, Ubungen,
eigene Texte erdffnen einen Zugang zu dem Schatz, den uns die
Bibel mit den Psalmen finden lasst. Fiir Mittagessen und Kaffee

ist gesorgt.

Zeit: 09.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 30,00 €

Leitung:

Pfr. Klaus Lehrbach

Anmeldung:

erforderlich bis 22.03.2019

07.04.2019

Geh aus mein Herz...
Pilgern am Sonntag

Das Leben erwacht wieder in der Natur, davon lassen wir uns be-
rithren und inspirieren. Schweigezeiten, Impulse und Austausch
gestalten den Weg. Bitte Verpflegung und Getranke mitbringen.
Wir treffen uns in 35116 Holzhausen an der Eder vor der evang.
Kirche um 09.15 Uhr. Unser Weg fiihrt {iber Hatzfeld und Reddig-
hausen zum Ausgangspunkt o i =
zuriick. % '\.t f' ol
Kosten: Spende erbeten e ;
Leitung: Waltraut Riedel
Anmeldung: erbeten




13.04.2019

Dem Leisen lauschen

Seminartag

Achtsamkeit und Schweigen fiir Einsteiger: Im Getdse der Zeit,
zwischen Terminen und Aufgaben wird die Sehnsucht nach Stille
und Ruhe grofser. Sie sind eingeladen, auf die Stille zu achten, zur
Ruhe zu kommen und das aufdere und das innere Ohr auf Emp-
fang zu schalten. Mittagessen und Kaffee sind im Preis enthalten.
Gerne kénnen Sie diesen Tag verlangern und bereits am Freitag
anreisen und beim meditativen Tanzabend dabei sein.

Zeit: 10.00 - 17.00 Uhr

Kosten: 30,00 €

Leitung: Waltraut Riedel

Anmeldung: erforderlich bis 01.04.2019

25. - 28.04.2019
Der Garten des Lebens

Aquarellmalen mit Rose Gartner
Das Leben ist wie ein af
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der Kunstlerin Rose Gart- & -

ner kénnen Anfanger und —

Gelibte das Thema ,,Garten” mit Aquarellfarben in unterschiedli-

chen Techniken entfalten und gestalten. Geistliche Impulse zum

Thema von Waltraut Riedel und Anregungen aus dem Lebens-

hausgarten konnen in den Maleinheiten kreativ ins Bild gebracht

werden. In entspannter Atmosphare und in einer kleinen Gruppe

(max. 10 Teilnehmer) wird drinnen und auch draufen gemalt.

Material kann gegen Gebiihr gestellt werden.

Beginn: 18.00 Uhr

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung ab 159,00 €
Programmpauschale 75,00 €

Leitung: Rose Gartner, Waltraut Riedel

Anmeldung: erforderlich bis 05.04.2019



05. - 10.05.2019

B Aufgerichtet werden...
Wandern im Allgau fiir Alleinstehende
Aufgerichtet werden, ein eigenes Leben
finden, Freiheit: diesen Themenbereichen
gehen wir wahrend der Freizeit nach. Am Nachmittag steht Wandern
auf dem Programm. Die leichten bis mittelschweren Wanderungen
werden ca. 3 bis 5 Gehstunden umfassen. Sie sind der Gruppe an-
gepasst und bieten geniigend Mufse, um zu rasten, zu schauen, zu
reden. So werden die Tage ein Erlebnis fiir Korper, Geist und Seele.
Das Thema erschliefen wir mit geistlichen Impulsen, kreativem Tun,
Gruppenarbeit, Gesprachen und Entspannungsiibungen.

Wir wohnen im Gastehaus Allgau-Weite, Winkel 7,
87477 Sulzberg-Moosbach, www.allgaeu-weite.de
Bitte direkt dort buchen: info@allgaeu-weite.de, Tel.: 08376 92000
Kosten: UVP - in der Allgau-Weite buchen
zusatzlich Programmpauschale 80,00 €

22.05.2019 17.00 - 21.00 Uhr
23.05.2019 09.30 - 12.00 Uhr

Der Herr ist mein Hirte

Psalm 23 mit allen Sinnen erleben

Wir machen uns mit dem Hirtenleben zur Zeit Davids vertraut
und fragen nach der Bedeutung fiir heute. Die
verschiedenen Stationen im Psalm 23 sind im
Raum aufgebaut und kénnen mit allen Sinnen
erlebt werden. Sie kénnen die Veranstaltung
entweder am Mittwochabend oder am Donners-
tagvormittag besuchen.

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Inge Blocher

Anmeldung: erforderlich bis 15.05.2019 bei Inge
Blocher, Tel. 06461 88001, inge.bloecher@web.de

01.06.2019

W0 1hr werdet lernen, frei und leicht zu leben
Pilgertag
Wir werden auf diesem Weg Leib und Seele dem lebensspen-
denden Gott hinhalten, die Natur mit allen Sinnen erleben. Dem
Gedanken: ,Ihr werdet lernen, frei und leicht zu leben...“ soll



nachgespirt werden in Schweigezeiten, durch Impulse und im
Austausch. Bitte Verpflegung und Getranke mitbringen.
Treffpunkt: 9.00 Uhr Buchenau an der evang. Kirche, Alte Landstr. 10,
Riickfahrt von Biedenkopf mit der Bahn nach Buchenau mdglich.
Kosten: Spenden erbeten

Leitung: Waltraut Riedel

Anmeldung: hilft beim Planen, spontan Entschlossene kénnen

dazukommen

10.06.2019

Freundestag

Der Pfingstmontag ist wieder eine
gute Gelegenheit, das Lebenshaus
kennenzulernen und den vielen
Menschen zu begegnen, die es
leiten, begleiten und unterstiit-
zen. Ab 11 Uhr gibt es verschiede-
ne Angebote, ab 12 Uhr die Gelegenheit zum Mittagessen, um

14 Uhr einen Gottesdienst und anschliefiend Kaffee und Kuchen.

12. - 16.06.2019

Ein Weg in die Freiheit I
Pilgerweg -
Auf den Spuren der Hugenotten gehen wir von Bad Endbach nach
Wiesenfeld. Neben der Wahrnehmung der Natur 6ffnen wir uns fiir
geistliche Impulse, gehen im Schweigen und im Austausch.

Bitte Sonderprospekt anfordern.

22.06. [/ 10.08.2019

Spaziergang in den Sonntag e
Beginnen Sie den Sonntag einmal anders, namlich bereits am
Samstagabend mit einem achtsamen Spaziergang (ca. 2 Stunden)

und einer Andacht in der Lebenshauskapelle.

Treffpunkt: Osterfeld Kapelle

Zeit: 19.00 Uhr - ca. 22.00 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Waltraut Riedel

Anmeldung: nicht erforderlich



23. - 27.07.2019

Kurzurlaub zwischen Himmel und Eder
Menschen, die im Sommer keine weite Reise machen wollen, sind
eingeladen, einen Kurzurlaub in Osterfeld zu verbringen. Mitten
in der Natur kann man die Stille genief3en, kleine Wanderungen
unternehmen oder im Garten entspannen. Tageszeitengebete,
biblische Impulse und kreative Angebote strukturieren den Tag.
Wahlen Sie aus, was lhnen und lhrer Seele gut tut.

Beginn: 14.00 Uhr

Kosten: ab 241,00 €

Leitung: Waltraut Riedel

Anmeldung: erforderlich bis 26.06.2019

20. - 24.08.2019

Schritt fir Schritt - Freiraum gewinnen
Wanderexerzitien
In diesen Tagen erwartet Sie eine besondere Form der geistli-
chen Ubung. Wir lassen uns Schritt fiir Schritt auf die Begegnung
mit dem Gott der Liebe ein. Im Schweigen werden wir achtsam
fiir das, was in uns lebt, und offen und frei fiir das, was Gott
schenken will. Auf das Wort Gottes héren, Abendmahl feiern,
meditieren, beten, Freiheiten entdecken und
Unfreiheiten loslassen. Wir gehen taglich
4-5 Stunden und {iben uns allmahlich ins
Schweigen ein.
Beginn: 14.00 Uhr
Kosten: ab 271,00 €
Leitung: Waltraut Riedel,

Brigitte Diirr, Gemeindepadagogin
Anmeldung: erforderlich bis 01.07.2019

21.09.2019

Pilgertag

Wir werden auf diesem Weg Leib und Seele dem lebensspenden-
den Gott hinhalten. In Schweigezeiten, durch Impulse und im
Austausch wollen wir unser Herz 6ffnen. Wir starten in Osterfeld
an der Kapelle und kehren auch dorthin zuriick. Verpflegung und
Getranke bitte mitbringen.

Beginn: 09.15 Uhr Leitung: Waltraut Riedel

Kosten: Spende erbeten Anmeldung: nicht erforderlich



09.10. / 13.11. [ 21.12.

Meditatives Tanzen im Herbst e
Eine besondere Auszeit fiir alle, die sich gern zu Musik bewegen.
Verschiedene Themen werden in meditativen Tanzen ausgedriickt
und nachempfunden. Langsam, achtsam, bewusst ist die Devise.
Mi 09.10. (19.30 - 21.00 Uhr) - Gepflanzt wie ein Baum

Mi 13.11. (19.30 - 21.00 Uhr) - Heile du mich, Herr

Sa 21.12. (15.00 - 18.00 Uhr) - Die Weihnachtsgeschichte getanzt
Kosten: Spende il AR P
Leitung: Erika Seipp
Anmeldung: nicht erforderlich

11. - 13.10.2019 \ e

Das Vaterunser einmal anders erlebt e
An diesem Wochenende beschaftigen wir uns mit diesem altbe-

kannten Gebet. Es wird durch ungewohnte Zugange, Bodenbilder,

Texte und Fragen ins Gesprach gebracht und miteinander buchsta-

biert. Wie heilsam ist ein Gesprach mit Gott, in dem wir uns aus-
sprechen konnen. Wie entlastend ist es, Erhofftes als Bitte zu
formulieren und (iber Gottes Zuwendung zu uns neu zu staunen.
Beginn: 18.00 Uhr

Kosten: ab 167,00 €

Leitung: Brigitte Diirr, Gemeindepadagogin

Anmeldung: erforderlich bis 20.09.2019

24.10. [ 31.10. / 07.11. [ 14.11. [ 21.11.2019

Exerzitien
LFrieden”
Exerzitien sind geistliche Ubungen. Sie stehen unter der Verheifung:
Gott will sich mitteilen, Gott ist ganz nah. In dieser Hoffnung gestal-
ten wir die Exerzitien und 6ffnen uns fiir die Nahe Gottes in unse-
rem Leben. Dabei helfen uns die Meditation biblischer Geschichten
und die Stille, Beten und Singen, Schweigen und Horen, Korperiibun-
gen und Gesprache. Die Exerzitien bestehen aus drei Elementen:
den wochentlichen Treffen in der Gruppe, der Ubungszeit zu Hause
und persénlichen Gesprachen mit der geistlichen Leitung.

Zeit: 20.00 - 21.30 Uhr

Kosten: 40,00 €

Leitung: Waltraut Riedel, n.n.
Anmeldung: erforderlich bis 15.10.2019




25, - 26.10.2019

B Oasentag fiir jedermann

Eine Auszeit im Lebenshaus, um gestarkt in die grauen Herbstta-
ge zu gehen. Stille, Tagzeitengebete, Kreatives und Ausspannen
stehen auf dem Programm. Die Geschichte von Bartimaus will uns
zu der Frage nach ,eigenem
Leben“ anregen.

Beginn: 18.00 Uhr

Kosten: ab 87,00 €

Leitung: Waltraut Riedel
Anmeldung: erforderlich bis
10.10.2019

26.10.2019

Biblisches Krimidinner

Kulinarischer Abend

Es erwartet Sie ein besonderes Menii. Zwischen den einzelnen
Speisegdngen beschaftigen uns Kriminalfalle der Bibel.

Viel Vergniigen!

Zeit: 18.00 - 22.00 Uhr

Kosten: 25,00 €, ohne Getranke

Leitung: LH-Team

Anmeldung: erforderlich bis 12.10.2019

30.10.2019

Trauer heilt

Fir alle, die tiber das Thema Trauer mehr erfahren wollen. Betrof-
fene, Angehdrige oder Interessierte erfahren hier in Information
und im Gesprach: Trauer - was ist das? Welche Phasen gibt es?
Wie geht man damit als Betroffener oder als Begleiter um? Wozu
ist es wichtig sie ,,auszuhalten?

Beginn: 19.30 Uhr

Kosten: Spende erbeten

Leitung: Angelika Genster, Trauerbegleiterin

Anmeldung: nicht erforderlich



08. - 10.11.2019

Aufbruch in die Freiheit s
Seminar-Wochenende -
Die Sehnsucht nach Freiheit zieht sich wie ein ,roter Faden*

durch die Menschheitsgeschichte. Am Anfang der Bibel wird schon

von einer grofden ,Freiheits-Geschichte” berichtet, die Geschichte

vom Auszug aus der Unterdriickung in Agypten. Da wurde die

Freiheit im Alltag, in der Wiiste, unterwegs und auch oft genug

unter Entbehrungen und in Krisen erkampft und erfahren. Das
Beschaftigen mit dem biblischen
Text soll ermutigen, Impulse geben

und helfen, selbst den ,Aufbruch in !-'- ' e
die Freiheit“ zu wagen. o
Beginn: 18.00 Uhr

Kosten: 157,00 €

Leitung: Jiirgen Barth, Pfarrer i.R.
Anmeldung: erforderlich bis
15.10.2019

©renno, aboutpixel.de

15. - 17.11.2019

Trauerwege - Lebenswege

Wochenende fiir Trauernde

Der Tod eines geliebten Menschen ist eine einschneidende Erfah-
rung. Nichts ist mehr, wie es war. Was gibt mir Halt fiir meinen
personlichen Trauerweg? Wie bekomme ich wieder festen Boden
unter die Fiile? Ankommen und verstanden werden, Trost be-
kommen und neue Schritte wagen - darum geht es an diesem
Wochenende fiir Trauernde. Hilfreich ist der Austausch mit Men-
schen, die ahnliches erlebt haben. Andachten in der Lebenshaus-
kapelle und ein gemeinsamer Weg mit Schweige- und Redezeiten
begleiten die Begegnung mit dem
eigenen Schmerz.

Beginn: 18.00 Uhr

Kosten: ab 167,00 €

Leitung: Angelika Genster, Trauer-
begleiterin, Waltraut Riedel
Anmeldung: erforderlich bis
31.10.2019




13. - 15.12.2019

Zeit fiir Advent

Einstimmung auf das grofie Fest: wenige Tage vor Weihnachten
sind Sie eingeladen, zur Ruhe zu kommen und dem Sinn des
Festes nachzuspiiren. Geniefien Sie Adventsmeditation, Tagzei-
tengebete, Impulse von Menschen aus der Weihnachtsgeschichte,
Spaziergange, Ruhe
und Gemeinschaft.
Beginn: 18.00 Uhr
Kosten: ab 167,00 €
Leitung:

Waltraut Riedel
Anmeldung:
erforderlich bis zum
24.11.2019

15.12.2019
0 Singen vom Himmel

Wir singen frohlich adventliche Lieder und Lieder aus dem EG-plus
gemeinsam mit Rut Hilgenberg. Sie ist Kirchenmusikerin und

liebt es, andere zum Singen anzuleiten. Aufserdem héren wir auf
besinnliche Gedanken und Geschichten bei Tee und Geback.

Zeit: 14.00 - 18.00 Uhr

Kosten: Spenden erbeten

Leitung: Rut Hilgenberg

Anmeldung: nicht erforderlich




Sonntagscafé

Jeweils am ersten Sonntag
im Monat sind bei uns ab
14.00 Uhr die Tische gedeckt.
Kaffee, Tee und Kuchen
stehen fir Sie bereit und
Vereinsmitglieder sind da,
um Sie zu bedienen. Herz-
lich willkommen! Ein Impuls

in der Kapelle will Sie einladen, sich fiir den Alltag zu starken.

06.02. / 06.03. / 03.04. / 05.06. [ 03.07. / 07.07. [ 04.09. /
03.10. / 06.11. [ 04.12.

Singen und Beten

Am ersten Mittwoch im Monat (nicht
02.01. und 01.05.) treffen wir uns von
20.00 - 21.00 Uhr in der Kapelle. Wir
singen und beten. Das tut unserer
Seele gut und richtet unseren Glau-
ben neu aus. Wir starken uns aus
der Begegnung mit dem lebendigen
Gott, unserer Lebensquelle.
Anmeldung nicht erforderlich.

Auf Nachfrage

Ein eigenes Programm

Mochten Sie mit Ihrem Hauskreis, Frauenkreis oder Arbeitskreis
bei uns einen Tag oder ein Wochenende verbringen? Sie diirfen
auch nach einem Programmangebot fragen. Gerne gestalte ich
Ihre Tage inhaltlich fiir Sie. Wir sprechen ab, was Sie sich vorstel-
len oder Sie wahlen aus verschiedenen Anboten aus. So kénnen
sich alle ganz auf einander, auf Gott und das Thema einstellen,
ohne viel organisatorische Arbeit zu haben.



Kosten beinhalten: Ubernachtung (je nach Zimmer und Ausstat-
tung kann ein Aufschlag fallig werden), 3 Mahlzeiten und eine
Programmpauschale.

Bitte beachten Sie die unterschiedlichen Anmeldebedingungen. Sie
kénnen sich anmelden per E-Mail, per Telefon oder per Post (s.u.).
Bitte geben Sie lhre vollstandigen Kontaktdaten an. Fiir manche
Veranstaltungen ist eine Mindestteilnehmerzahl erforderlich.

Das Lebenshaus Osterfeld ist eine freie Initiative innerhalb der
evangelischen Kirche mit dem Schwerpunkt ,Geistliches Leben”.
Zu unseren Angeboten gehéren Einkehrtage, Seminare, Exerzitien
im Alltag, Erholungstage, geistliche Begleitung.

Hausleitung: Waltraut Riedel, Gemeindepadagogin
,ES ist mir eine Freude und ein Herzensan-
liegen, lhnen Begegnung zu ermdglichen und
Angebote zu gestalten, damit Ihre Seele Atem
holen und aus der Quelle schépfen kann.”

Lebenshaus Osterfeld
Braustadtstraie 2

35108 Allendorf (Eder)-Osterfeld
Tel. 06452/6093 - E-mail: lebenshaus@osterfeld-online.de
www.lebenshaus-osterfeld.de

Spendenkonten:

Sparkasse Battenberg, BLZ 517 522 67, Kto.-Nr. 100 176 866
IBAN DE47 5175 2267 0100 1768 66, BIC HELADEFIBAT
Westerwald Bank, BLZ 573 918 00, Kto.-Nr. 40 327 800

IBAN DE87 5739 1800 0040 3278 00, BIC GENODE51WW1



